
Перечень оборудования для проведения практического тура регионального этапа 

ВсОШ по ОБЖ в 2022/23 учебном году 

 

в 9-11 классах 

ЗАДАНИЕ. Вязание индивидуальной страховочной системы (ИСС) из верёвки с 

последующей вязкой узлов. 

Оборудование этапа: верёвки Ø 10-11 мм разной длины, карабины альпинистские с 

муфтой – 6 шт., опора, судейская верёвка Ø 10-12 мм длиной 3 м – 2 шт., веревка 

(репшнур) Ø 6 мм длиной 2-3 м – 10 шт., веревка Ø 10-12 мм длиной 2-3 м – 10 шт., 

карабины альпинистские с муфтой – 3 шт., секундомер – 2 шт., стол.  

ЗАДАНИЕ. Заброс верёвки в цель. 

Оборудование этапа: стойка вертикальная (высота не менее 120 см) – 2 шт., веревка Ø 6-

12 мм и длиной 2 м, верёвка Ø 10-12 мм и длиной 15-20 м, секундомер – 2 шт., 

разметочная лента. 

ЗАДАНИЕ. Оказание первой помощи пострадавшему. 

Оборудование этапа: робот-тренажер с режимом работы «ранение бедренной артерии» с 

индикацией действий, жгуты кровоостанавливающие, набор бинтов, перчатки 

медицинские смотровые нестерильные, косынка медицинская, стикеры, карандаш 

простой, бутылка с холодной водой, подручные средства (ремень, галстук, косынка 

медицинская, шарф, тканевые ленты, карандаши), секундомер – 2 шт. 

ЗАДАНИЕ. Подготовка пострадавшего к транспортировке. 

Оборудование этапа: манекен (может быть заменён статистом), универсальная 

спасательная петля, боевая одежда пожарного (при работе со статистом), секундомер – 2 

шт., карабины альпинистские – 2 шт. 

ЗАДАНИЕ. Придание пострадавшим оптимального положения тела в соответствии с 

характером повреждения и (или) его состоянием. 

Оборудование этапа: статисты – 2 человека (манекены), туристические коврики – 3 шт., 

маты гимнастические – 2 шт., секундомер – 2 шт., сумка или рюкзак с мягким 

наполнителем. 

Только в 9 классах 

ЗАДАНИЕ. Ориентирование на местности. 

Оборудование этапа: стол, транспортир полукруговой (цена деления 1°), линейка (длина 

40-50 см, цена деления 1 мм), ручка шариковая с чернилами чёрного цвета, карточки с 

заданиями, бумага формата А4, стойки с номерами ориентиров – не мене 5 шт., 

секундомер – 2 шт. 



В 10-11 классах 

ЗАДАНИЕ. Стрельба по мишеням с предварительным снаряжением магазина 

патронами. 

Оборудование этапа: разметочная лента, три мата гимнастических, тир 

(пулеулавливатель), рюкзак (мешок) с мягким наполнителем для использования в качестве 

упора, винтовка пневматическая, пули к пневматической винтовке по 5 шт. на каждого 

участника, мишени № 8 – по количеству участников (допускается замена тиром 

электронным), магазины 7,62х39 или 5,45х39 (к автомату Калашникова), патроны учебные 

7,62х39 или 5,45х39, секундомер – 2 шт. 

Только в 11 классах 

ЗАДАНИЕ.  Поражение условного противника ручными гранатами. 

Оборудование этапа: разметочная лента, мат гимнастический 2×1 м – 2 шт., мячи 

теннисные – 5 шт., секундомер – 2 шт. 

 


