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Теоретический тур 

Материалы для  обучающихся 

Максимальное количество баллов   – 100. Время выполнения – 45 мин. 

ТЕСТИРОВАНИЕ 

 

Максимальное количество баллов   – 40, по 2 балла за каждый правильный 

ответ. 

Из предложенных вариантов ответов выберите один правильный. 

1. Что НЕ относится к травме? 

А) прокол живота; 

Б) вывих плеча; 

В) ушиб мозга; 

Г) внутреннее кровотечение. 

2. В каком варианте ответа перечислены ТОЛЬКО венерические 

заболевания? 

А) СПИД, оспа, гонорея, сифилис; 

Б) хламидиоз, токсоплазмоз, дизентерия; 

В) сифилис, гонорея, хламидиоз, генитальный герпес; 

Г)  сифилис, гонорея, гепатит В, генитальный герпес. 

3.      К вредным привычкам относят: 

А) злоупотребление алкоголем; 

Б) употребление кофе по утрам; 

В) табакокурение; 

Г) поедание чипсов, кириешек, фаст-фуда; 

Д) верны варианты А и В; 

Е) все ответы верные. 

4. Что из перечисленного является травмой?   
А) перелом бедра; 

Б) падение; 

В) венозное кровотечение; 

Г) удар головой. 

5. Чего нельзя делать при проникающем ранении в живот? 

А) укладывать пострадавшего; 

Б) давать обезболивающую таблетку или питьѐ; 

В) накладывать стерильную повязку; 

Г) фиксировать предмет, если он торчит из раны (делать торчащий предмет 

неподвижным). 

6. С помощью чего можно определить стороны горизонта в природных 

условиях? 

А) транспортира и часов; 

Б) солнца и часов; 
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В) направления течения реки; 

Г) следов диких животных. 

7. В результате применения какого оружия возникает ударная волна? 

А) ядерное; 

Б) биологическое; 

В) химическое; 

Г) ударная волна возникает при применении любого оружия. 

8.  Что из нижеперечисленного является средством индивидуальной 

защиты? 

А) противогаз; 

Б) спецодежда; 

В) аптечка индивидуальная; 

Г) общевойсковой защитный комплект; 

Д) все ответы верные. 

9. При каких обстоятельствах требуется эвакуация большого числа 

населения (например, города)? 

А) выброс хлора; 

Б) выброс аммиака; 

В) аварии с выбросом радиоактивных веществ; 

Г) землетрясение в 2 балла. 

10. Что НЕ входит в общевойсковой защитный комплект? 

А) защитный плащ; 

Б) защитные перчатки; 

В)  противогаз; 

Г)  защитные чулки. 

11. Что нужно делать в случае землетрясения? 

А) забраться на возвышенность; 

Б) не выходить из здания; 

В) укрыться в низине (подвале, канаве); 

Г) выбежать на открытое пространство. 

12. В состав какого вида Вооруженных сил входят ракетные войска и 

артиллерия? 

А) Сухопутные войска; 

Б) Военно-морской флот; 

В) Воздушно-космические силы; 

Г) Ракетные войска стратегического назначения; 

Д) Воздушно-десантные войска. 

13. Какое из перечисленных действий выполняется самым первым при 

разборке автомата Калашникова? 

А) отделение крышки ствольной коробки; 

Б) отделение магазина; 
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В) отделение пенала и шомпола; 

Г) снятие с предохранителя. 

14. Выберите правильное утверждение: 

А) с 2008г. срок воинской службы по призыву сократился до 1 года. 

Б) с 2009 года срок службы увеличился до 1 года. 

В) с 1012 года срок службы увеличился до 2 лет. 

Г) с 2014 года срок службы составляет 1год 6месяцев. 

15.  Какие рода войск входят в состав воздушно-десантных войск? 

А) морская авиация; 

Б) бомбардировочные; 

В) истребительные; 

Г) ВДВ является самостоятельным родом войск. 

16. Выберите вариант ответа, в котором правильно расположены воинские 

подразделения в порядке возрастания: 

А) рота, батальон, взвод, дивизия; 

Б) полк, батальон, взвод, рота; 

В) взвод, рота, батальон, полк; 

Г) полк, батальон, рота, взвод. 

17. К какому роду войск или виду Вооруженных сил относится 

характеристика: «…предназначенные для ядерного сдерживания 

возможной агрессии и поражения в составе стратегических ядерных сил  

групповыми или одиночными ракетно-ядерными ударами стратегических 

объектов...» 

А) мотострелковые; 

Б) ракетные; 

В) войска ПВО; 

Г) РВСН. 

18. К какой категории относятся граждане, годные к военной службе с  

незначительными ограничениями? 

А) категория А; 

Б) категория Б; 

В) категория В; 

Г) категория Г; 

Д) категория Д. 

19. При внезапном наводнении нужно:  

А) залезть на возвышенность; 

Б) залезть на возвышенность, подготовив подручные плавательные средства; 

В) залезть на возвышенность, подготовить подручные плавательные средства, 

подавать сигналы бедствия. 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
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20. Какая категория граждан может быть освобождена от призыва на 

военную службу? 

А) имеющие непогашенную судимость; 

Б) имеющие учѐную степень кандидата или доктора наук; 

В) обучающиеся в вузах с государственной аккредитацией; 

Г) имеющие ребѐнка в возрасте до 3 лет. 

 

 

ИТОГО за тестирование ____________ баллов 

 

 

 

 

Теоретический тур 

Материалы для  обучающихся 

ЗАДАНИЯ ОТКРЫТОГО ТИПА 

Максимальное количество баллов   –  60. 

 

Дайте развернутые или краткие ответы на следующие вопросы и задания. 

 

Задание 1. Дополнить схему «Способы ориентирования на местности» 

 
 Максимальное количество балов: 10, по 1 балу за каждый правильный ответ. 

Оценка за задание ________ баллов 

 

Ориентирование на местности 

Определение   

....................................... 
Определение …………………….... 

относительно других объектов 

По ……………………….…. 

Полярной звезде 

По солнцу и ………... 

По месяцу 

Указывает на 

………….… 

Можно 

определить 

……………….. 

Мох 

растет на 

……….. 

Годичны

е кольца 

шире на 

…..….. 

За 2 км 

слышен 

……………

……….….. 

За 5 км в 

темное 

время 

видны 

……………

… 
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Задание 2. Основы медицинских знаний. Определите вид травмы и 

подпишите под картинкой. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

Максимальное количество балов: 15.  По 3 балла за каждый правильный ответ. 

Оценка за задание ________ баллов. 

 

 

Задание 3. Сигналы бедствия. В свободных ячейках зарисуйте сигнал 

бедствия либо запишите его название. В последней строке зарисуйте любой 

другой сигнал, который вы знаете, и подпишите название. 

Сигнал Название 

 

….. …………….. 

Нужен врач 

  F  

…………………………………………… 

 

…. …………….…. 

Нужны компас и карта 

  

…………………………………….. …….. 

 

………………………… 

 

…………………………………………………. 

Максимальное количество баллов – 15, по 3 балла за каждый правильный ответ.  

Оценка за задание ______ баллов 
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Задание 4. Гражданская оборона. Дополните  таблицу, вписав необходимые 

ответы  

Краткий ответ Развѐрнутый ответ 

ОЗК – это 

общевойсковой 

___________________

___  

Средство индивидуальной защиты, предназначенное 

для защиты человека от __________________________ 

____________________________. ОЗК используется 

совместно с ____________________________. 

Гражданская оборона Задачи: 

1. Подготовка населения в области 

_______________________ 

____________________________________________

______. 

2. Эвакуация населения в безопасные районы 

3. Предоставление населению средств 

____________________  

____________________________________________

_______ 

__________________

__ 

 Специальное сооружение, предназначенное для 

защиты людей от оружия массового поражения 

 

Противорадиационн

ые укрытия 

 _______________________; 

 приспособленные под укрытия подвалы, 

хранилища, и др.  

 простейшего типа (пример: _______________). 

Максимальное количество баллов: 20. В левой колонке таблицы начисляется по 

1 баллу за каждый правильный ответ. В правой колонке за полный и точный 

ответ начисляется по 3 балла, если ответ неточный или неполный, то 

выставляется 1-2 балла на усмотрение члена жюри. 

Оценка за задание _________ баллов 

 

 

 

ИТОГО за задания открытого типа ______ баллов. 

ИТОГО за теоретический тур ______ баллов. 

 

 

 

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%B5_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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Практический тур 

Материалы для  обучающихся 

Максимальное количество баллов – 100. 

 

Задание № 1.  Первая медицинская помощь.  

Максимальное количество баллов – 30. 

 

Оценка за задание ___________ баллов 

 

Подпись члена жюри ________ 

 

Задание № 2.   Ориентирование на местности. 

 Максимальное количество баллов – 30. 

 

Оценка за задание ___________ баллов 

 

Подпись члена жюри ________ 

 

 

Задание №3. Оказание самопомощи. 

 Максимальное количество баллов  – 40 .  
 

Оценка за задание ___________ баллов 

 

Подпись члена жюри _______ 

 

 

 

Примечание: при количестве штрафных баллов выше, чем максимально 

возможное, участнику выставляется 0 баллов за задание. 

 

 

ИТОГО за практический тур __________ баллов 

 

ИТОГО за практический и теоретический тур _________ баллов 

 

Председатель жюри __________ 


